SEMAINE DU - 19 AU 23 MARS 2018

Potage poireaux /
Chou-fleur vinaigrette

Emincé de volaille
sauce a l'orientale BIO

Semoule — Légumes
COUSCOUS

Edam

Liégeois vanille /
Liégeois chocolat

Pain rond blanc

Radis croque sel / Salade
et sauce bulgare

m\ Cassoulet*

Sp : Cassolette de
saumon sauce ciboulette

Haricot blanc a la tomate
et pommes de terre

Buche lait de mélange
Pomme BIO / Ananas

Pain de campagne long

Céleri réemoulade /
Endives vinaigrette

Steak haché de beeuf
/< VBFBIO

Frites
Emmental

Fromage blanc nature
sucré / Yaourt aux fruits

Baguette

Approvisionnement selon les marées

L'invité de la semaine

Recette du chef

Viande Bovine Frangaise

Produit issu de I'agriculture biologique Les menus ne sont pas contractuels, le service | ~ ¥
achats étant tributaire des variations possibles des DU PONT N
approvisionnements et des délais de commandes. =
*Présence de porc RESTALRATION

PRIMAIRES

LES HERBES AROMATIQUES

Concombres sauce ciboulette /
Courgettes crues rapées aux
fines herbes

Roti de porc* sauce béarnaise
Sp : Sauté de dinde a la sauge

Haricots verts aux échalotes —

TN

MARCQO-EN-BARCEUL

UN ART DE VIVRE

Taboulé BIO / Salade de
pépinettes

Tranche de colin sauce
creme

Bouquetiére de légumes
ail et persil

Petit suisse sucré
Camembert BIO

Kiwi / Banane

Pain complet

/

Crumble aux pommes
maison e

Pain aux céréales

ol




26 AU 30 MARS 2018

Carottes rapées
persillées BIO / Panais
rémoulade

Potage légumes/  Tomates vinaigrette BIO
Betteraves vinaigrette ~ / Demi pomelo et sucre

Boulette d’agneau Pavé de hoki sauce
sauce forestiére citron

Riz aux petits Iégumes

Boeuf bourguignon VBR=

: Pates
st Gratin de chou-fleur
Petit cotentin

et pommes de terre Petit filou aux fruits
St Paulin Clafoutis & 'ananas r?rérrllet ?(éss‘,ert Sj‘ve“rrt
o e chocolat / Créme desse
Purée de pomme BIO TTEISET g2, T
Pain boulot

Pain rond blanc Pain seigle

Approvisionnement selon les marées

LI Linvité de la semaine
&z\ Recette du chef

¥ Viande Bovine Frangaise

PRIMAIRES

LES HERBES
AROMATIQUES

Emincé de champignons frais
au curry / Chou rouge émincé
aux pommes

Cuisse de poulet sauce aux
herbes de Provence

Pommes campagnardes
persillées

Tartare ail et fines herbes

Salade de fruits frais a la
menthe

/

ATHITIESTG Eg e 8 sfgh) Les menus ne sont pas contractuels, le service achats

X_ X étant tributaire des variations possibles des
9“°°“ approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

TN

MARCQO-EN-BARCEUL

UN ART DE VIVRE

Salami* danois et
cornichons / Roulade de
surimi mayonnaise

Cordon bleu

Semoule - Concassé de
tomate

Brie BIO
Poire BIO / Orange

Pain platine

/

DUPONT
va

A

L]
RESTAURATION



SEMAINE DU : 02 AU 06 AVRIL 2018

Macédoine mayonnaise / Concombres sauce créme

Blanc de poireaux cuits aux fines herbes / Salade
vinaigrette antillaise
Cannelloni au beeuf sauce Omelette BIO
FERIE tomate .
- Piperade - Pommies
Fromage répé TOCAL
Camembert BIO etk
Yaourt nature sucré / P  Kiwi
Fromage blanc nature omme FRIwl
sucre Pain de campagne aux
Pain de mie figues

Approvisionnement selon les marées

L'invité de la semaine
Recette du chef
Viande Bovine Frangaise

Produit issu de I'agriculture biologique

PRIMAIRES jﬁ

MARCQ-EN-BARCEUL

UN ART DE VIVRE

REPAS DE PRINTEMPS  Tomates vinaigrette BIO

Mousse de foie de canard et / Salade beaucaire
toasts / Rillettes de saumon

et toasts Poélée de colin doré au
Sauté de veau marengo beurre et quartier de
. - citron
Gratin dauphinois - Tomate
rotie Poélée rustique
St Paulin BIO Tomme blanche
Nid de Paques maison et :
chocolat Ananas / Demi pomelo
Pain boulot Pain complet

Les menus ne sont pas contractuels, le service I I '\'j
achats étant tributaire des variations possibles :

des approvisionnements et des délais de DU PONT
Commandes_ RESTAL RATION
*Présence de porc




09 AU 13 AVRIL 2018 PRIMAIRES %

MARCQ-EN-BARCEUL

UN ART DE VIVRE

Crépe au fromage / Carottes rapées Salade sariz / Salade CEuf dur mayonnaise / Avocat vinaigrette /
Friand & la viande vinaigrette BIO de pommes de terre Pate” de foie et Tomates vinaigrette
» , _ _ cornichons o
Roti de dinde sauce Viande bolognaise Sauté de porc* a la _ B Médaillon de langue
poulette Limande meuniere sauce sauce charcutiére

Pates BIO - Fromage el brestoise

Gratin de salsifis et rapé Beignet de chou-fleur Riz BIO - 1 Pliréeécrasée - Salade
SAISON

“mﬂ
fietl pommes de terre ) LochL I
St Pavé 7 sel Camembert BIO poireaux - Carré frais BIO
antafrais L .
e BT Banane / Pomme Gélifié saveur vanille / Petit suisse aux fruits Marbré cacao maison /
\
dourtnature sticre Baguette Gélifié saveur caramel Orange / Poire Moelleux citron maison Bt
Pain boulot o . . ,
Pain céréales Pain de seigle Pain de campagne rond

Approvisionnement selon les marées

L'invité de la semaine

Recette du chef /
Viande Bovine Frangaise |

Pl s el e 7 2 e Les menus ne sont pas contractuels, le service achats
étant tributaire des variations possibles des DUPON
approvisionnements et des délais de commandes. RESTAURATIO N

*Présence de porc




PRIMAIRES %

SEMAINE DU : 16 AU 20 AVRIL 2018 ARC e BARGEUL

UN ART DE VIVRE

Salade de pepinettes / MENUS DES VILLES Radis beurre / Emincé de

Carottes cuites au curry / Coleslaw / Tomates au
Salade gourmande de  JyMELEES - KUURNE ~ champignons frais sauce

Haricots verts au vinaigrette il
Seb persi boulgour . 2 iboulett
Tranche de saumon sauce Chil , Vol au vent Vi creme ciboulette
ciboulette i con carne Blanquette de veau a Steak haché de boeuf VBF
, o i Ri I'ancienne Carbonade de boeuf VBF :
Epinards hachés a la créme V4 /£ 3 la rodenbach BIO sauce poivrade
= _ c . Poélée de légumes et e o -
oulommiers LoCA ommes de terre noisettes
pommes de terre  [IPURGEEGrasEEN "
Gouda BIO - Emmental
: . Kiwi BIO / Ananas Fromage a tartiner BIO Maredsous
Purée pomme abricot / Salade de fruits frai
Purée pomme fraise Pain de campagne Yaourt aromatisé / Yaourt  Tarte bourdaloue maison aade e Irlts frais
Pain platine long nature sucre et = (e Pain complet
Pain de seigle

Approvisionnement selon les marées

LR Linvité de la semaine \
Recette du chef /
¥ Viande Bovine Frangaise

Produit issu de Fagriculture biologigue Les menus ne sont pas contractuels, le service ,\1'

7% achats étant tributaire des variations possibles des I )' | ( )hl I .
X_sﬁé'ou, approvisionnements et des délais de commandes. P _ /1
\? *Présence de porc RESTAL RATIGN




Salade sombrero / Salade
de pates au pesto

Escalope de poulet sauce
au curry

Petits pois a 'étuvée
carottes

Coulommiers

Creme chocolat BIO /
Liégeois vanille

Pain rond blanc

23 AU 27 AVRIL 2018

Tomates vinaigrette BIO /
Céleri vinaigrette

Salade iceberg aux
croltons / Salade

jurassienne Couscous poulet merguez

Cheese burger fel et boulette de boeuf

, Semoule — Légumes
Frites et dosette de

COUSCOUS
ketchup .
Bed) Brie
Edam . . .
Brownies maison / Cookie
Orange BIO pépite de chocolat noir
Pa|n boulot Pain aux nOiX

Approvisionnement selon les marées

L'invité de la semaine

Recette du chef

Viande Bovine Frangaise

Produit issu de I'agriculture biologique

LB

PRIMAIRES

Paté* forestier et

cornichons / Roulade de
surimi mayonnaise

Tranche de hoki

meuniére sauce creme

Riz - Poélée de

Petit suisse sucré

Banane BIO / Pomme

Pain céréales

/

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats
étant tributaire des variations possibles des
approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

ToCAL
SAISON.

TN

MARCQO-EN-BARCEUL

UN ART DE VIVRE

Coleslaw / Salade
mexicaine

‘Irf.’
Steak haché de beeuf

VBF BIO sauce brune
Mezze penne
Mimolette

Flan godt vanille nappé
caramel / lle flottante

Pain seigle

/

DUPONT

Y.

RESTAURATION




SEMAINE DU : 30 AVRIL AU 04 MAI 2018

Concombres
vinaigrette / Céleri
rémoulade

Lasagne de beeuf BIO
Salade
St Paulin

Poire / Pomme

FERIE

Pain rond blanc

Approvisionnement selon les marées

L'invité de la semaine
Recette du chef
Viande Bovine Frangaise

Produit issu de I'agriculture biologique

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats

=T
étant tributaire des variations possibles des DUP()I\I’T‘/.\'l

approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

PRIMAIRES

TN

MARCQ-EN-BARCEUL

UN ART DE VIVRE

Salade de riz malgache /
Salade de pates au surimi

Tomates sauce ciboulette
| Courgettes crues rapées

Sauté de dinde sauce & la aux fines herbes

HOLEEE Colin pané
Duo de carottes et
LOCAL Semoule BIO -
pommes de terre ,
Ratatouille
Gouda BIO
Emmental
Tarte aux pommes _ o
maison  fief) Fraises / Kiwi
Pain de seigle Baguette

/ ol

-
RESTALRATION




Pizza au fromage
BIO

?oeuf VBF mode aux
(ad carottes

Pommes de terre
St Paulin

Velouté nature +
dosette de sucre

Pain platine

07 AU 11 MAI 2018

Salade sariz / Salade
nigoise

Cordon bleu

Pates — Tomate rétie
FERIE

Sauce napolitaine

Tartare ail et fines
herbes

Salade de fruits frais

Pain de seigle

Approvisionnement selon les marées

e A L'invité de la semaine

wt | Recette du chef

Viande Bovine Frangaise A

Produit issu de I'agriculture biologique

PRIMAIRES %

- ~ 4 \
Les menus ne sont pas contractuels, le service achats ™~
étant tributaire des variations possibles des DUPONT
approvisionnements et des délais de commandes. :
*Présence de porc

MARCO-EN-BARCEUL

UN ART DE VIVRE

Concombres vinaigrette
| Salade aux agrumes

Filet de poisson

meuniére

FERIE Ecrasé de pommes de

terre et brocolis &t
Mimolette

Créme vanille BIO

Baguette

/

RESTAURATION




